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Circolare n. 134 
 

Alle Famiglie e agli alunni 
Al DSGA per gli adempimenti di competenza 

Al Sito Web/Albo 
 

 

Oggetto: avvio attività sportiva extracurricolare 
 

- Vista la nota MIUR prot. 5168 del 04/12/2023 relativa all’ attività di avviamento alla pratica sportiva – 
Competizioni sportive scolastiche a.s. 2023-2024 

- Visto il Progetto Tecnico relativo alle Competizioni Sportive Scolastico per l’a/s 2023/2024 

- Vista la Costituzione del Centro sportivo deliberato dagli OO.CC. dell’Istituto 

- Vista la circolare numero 78 del 05/12/2023, relativa all’adesione del progetto per l’avvio delle attività 
sportive extracurricolare 

- Accertata la consegna da parte degli studenti interessati del modulo di adesione alle attività sportive non 
agonistiche in orario extracurricolare, predisposte dal Gruppo Sportivo dell’Istituto, contenente 
l’autorizzazione dei genitori e la certificazione medica 

 

SI DISPONE 

l’avvio delle attività organizzate dal Centro Sportivo Scolastico “Domenico Rea” per gli alunni che hanno fornito 
la documentazione completa e risultano iscritti sulla piattaforma ministeriale “Competizioni Sportive 
Scolastiche”. I corsisti autorizzati sono convocati l’08 /03/2024 alle ore 14:20 presso la palestra della sede 
centrale dell’Istituto, per partecipare alla prima seduta di allenamento, mentre le sedute successive si 
svolgeranno sempre di lunedì dalle ore 14:20 alle ore 15:50 (l’incontro di lunedì 11/03/2024 non si svolgerà, 
sarà recuperato successivamente in data da concordare con i corsisti).  
I corsisti dovranno dotarsi di: 

• Tuta ginnica 

• Scarpe ginniche correttamente allacciate 

• Maglia intima di ricambio 

• Asciugamani personale 

• Bottiglia d’acqua personale 
Al fine di ricercare condizioni di sicurezza durante lo svolgimento delle attività pratiche motorie/sportive, si 
ricorda agli atleti di non indossare anelli, collane, orologi, orecchini, bracciali, spille, fermagli, piercing e altri 
oggetti acuminati o taglienti.  
Al termine dell’attività, i corsisti faranno rientro presso le proprie abitazioni autonomamente. 
Referente del Centro Sportivo Scolastico è il prof.re Carmine Zarrella. 

 
 

Il Dirigente Scolastico 
   Anna Maria D’Angelo 

 Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
dell’amministrazione Digitale e normativa   connessa 
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